SEQEX

A QUANTUM LEAP TO ULTIMATE HEALTH
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Tedavilerin de ki§i ozel olmasi kaci lmaz bir gerekliliktir.

SEQEX, manyetik uyarimin kisiye 6zel olarak
sekillendirilebilmesine olanak veren
benzersiz bir teknolojidir.




1909 yilinda, elektromanyetik “Tesla sarmallari” ile tedaviler yapmak tizere tibbi cihazlar
treten ilk sirket Nikola Tesla tarafindan Amerika’da kurulmus idi. O zamanlar Tesla’nin
gelecekle ilgili bircok 6ngdrisi gibi direncle karsilasan bu fikir yillar icerisinde Avrupa ve eski
dogu blogu tilkelerince sahiplenildi, gelisti. 2020 yilina geldigimizde, artik PEMF (pulsatil elek-
tromanyetik alan) tedavileri olarak bilinen bu yontem kanita dayali tibbin icerisinde kendi
yerini almayl ve Amerika dahil tim diinyada tibbi bir yontem olarak onaylanip kullanilir

olmayi basard..

SEQEX teknolojisinin gelisimi ise 20 yillik bir gegmise sahip. Yillar icerisinde, hiicre diizeyinde
elzem belli basli iyonlar ile rezonans yaratmayi hedefleyen “iyon siklotron rezonans”
kavraminin gelistirilmesi SEQEX cihazinin 6ne gegen tarafi oldu.

SEQEX cihazi ile kisiye verilen frekans parametrelerinin kisi icin uygun olup olmadigini
belirleyen “quantum arayiiz” Gin kullanilmaya baslanmasi ise bu alanda acik ara bir ilerleme
yaratan basli basina bir gelisme idi.




Cok dusik frekanslardaki manyetik ve elektriksel alanlarin sagliginiz tizerindeki iyilestirici
etkileri konusunda 6nemli miktarda bilgiye sahibiz. Bu konudaki literatiir incelediginde,
manyetik alanin hiicrenin elektriksel gerilim potansiyelini arttiriyor oldugunun bir genel dogru
olarak kabul edildigini géreceksiniz. Tipki pili azalan bir fenerin 1s18inin parlakliginin dismesi
gibi hiicre zarinin elektriksel gerilim potansiyelinin azalmasi hiicrenin fonksiyonlarinin tam
olarak yerine getirilememesi anlamina gelir. Canli organizmaya dustuik frekansli manyetik alan-
larla etki etmeye calisan cihazlarin varlig| da tam da bu noktada devreye girer.

Gunimiizde, dogrudan baglanti gerektirmeyen, sarj edilebilir bir cihazi (6rnegin cep
telefonunu) manyetik alan reten bir platformun tizerine koyarak sarj edebileceginiz sarj
cihazlar vardir. iste PEMF (pulsatil elektromanyetik alan) da bu prensiple calisir. Elektro-
manyetik alan viicuda temas ettiginde hiicrelerdeki elektriksel gerilim potansiyelini arttirir.
Viicudunuzda farkli tiirden hiicreler vardir ve her dokunun rezonans frekanslari farklidir. Yani
sarj etme 6rneginde aciklanan fenomenin olabilmesi icin o doku icin dogru frekans hizi -
dogru frekans sekli — dogru frekans giicii hep birlikte olmalidir.

PEMF atimlan dokuda asagidaki etkileri yaratir.
+ Anti-inflamatuar (yangi'nin azaltilmasi)

+ Sedasyon (sakinlesme)

+ Vazodilatasyon (damarlarda gevseme)

+ Analjezik (agrinin ortadan kalkmasi)

+ Anti-noraljik (sinir agrilarinin ortadan kalmasi)

+ Oksijenasyon (Dokudaki oksijen konsantrasyonunun artmasi)
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SEQEX in gelisiminde rol alan bilim insanlari, hiicre zarini daha gecirgen hale getirmenin
benzersiz bir yolu olan IYON SIKLOTRON REZONANS kavramini kesfetmistir. Bu
yontem, bir sarkicinin belirli bir notayi ¢ikarip camin frekansinin rezonansiyla kadehi
catlatmasi ile ayni prensibe dayanir. SEQEX su sekilde calisir: Manyetik yatak icerisindeki
bobinlerde iretilen gesitli tonlardaki frekanslar o frekanslarda atan bir elektromanyetik
alan dretir. Kisi, yatagin uzerine uzandiginda kisinin viicudundaki her doku/hlicre bu
manyetik-elektriksel alanla birlikte titresir.

Frekans tonu, 6rnegin kalsiyumun rezonans frekansi oldugunda ve &zellikle yasli ve oste-
oporozlu bir bireydeki gibi sagliksiz bir yapi s6z konusu oldugunda kemik yogunlugunda
bilimsel calismalarla gosterilmis iyilesmeler yaratilabilir. Ya da damarlar (izerinde etki
ettigi tecriibe edilmis frekans kombinasyonlari kullanildiginda kilcal damarlardaki
gevseme ile birlikte (6zellikle mikrodolasimi bozuk bir kiside) bolgesel ya da genel kanlan-
ma arttinlabilir. Kullanilan frekans inflamasyon halindeki bir dokuya, sinir dokusuna,
lenfatik dokuya ya da kroniklesmis bir problemli alana yonelik olarak kullanilabilir.

Yanda, kizilétesi kamera ile ¢ekilmis goriintiler, SEQEX seansindan sonra kan dolagsiminin
nasil arttigini gostermektedir.
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Bircok PEMF sistemi ureticisi, biyolojik etki elde etmek icin yiiksek yogunluklu dalga
ihtiyacina vurgu yapsa da, SEQEX verilen etkinin yogunlugunu Diinya'nin manyetik
alanini simule edecek diizeyde disiik tutmayr ama bu etkinin rezonans potansiyelini

arttiracak sekilde farkli sekillerde vermeyi tercih eder.

Bu amacla 30 karmasik dalga sekli gelistirilmistir. Bu dalgalar modiile edilen iki farkli

dalga formunun karmasik, hibrid bir sinyali olarak elde edilir. Elde edilen bu sinyal, iYON
SIKLOTRON REZONANSI prensibini kullanarak viicuda eneriji verilir.
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SEQEX, manyetik minderi izerinde yarattig1 manyetik

alani viicuda sinus, kare ve testere disi dalga formu
kombinasyonlarindan olusan 30 benzersiz dalga formu
seklinde verir. Bir yandan bu olurken bir yandan da
SEQEX o sirada kisiden aldig) geri bildirimleri dinler ve
kisi icin en uygun dalga formunu yakalar.




SEQEX sistemi, klinikte bulunan bir profesyonel tinite (SEQEX MED) ve/veya yine klinikte ya da evde kullanilan yari profesyonel bir
tniteden (SEQEX HC) olusur. Profesyonel MED unitesi, hastada ol¢timler yaparak o kisi icin ideal dalga formu dizilerini, frekanslari ve
yogunluklari belirler. Bu diziler bir karta aktarilir ve bu kart yardimiyla yine MED uinitesi ya da HC tinitesi Gzerinden kullanilabilir.
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SEQEX MED sisteminde harici bir bilgisayar ara yuziinden gelen elektrotlar, ayaginiza ve elinize
baglanir. Viicut yiizeyinden kiiguk bir elektrik akimi gecer ve SEQEX MED bu sirada viicut geril-
im empedansindaki degisimleri test eder. Bir anlamda yalan makinesi testi gibidir. Farkli olarak,
burada herhangi bir soru cevaplamazsiniz.

Bu test, kisi viicudun tamamini gevreleyecek sekilde elektromanyetik alan olusturan manyetik

minder Uzerinde uzanirken ve SEQEX manyetik mindere farkli frekans kombinasyonlarini
gonderirken yapilir.

Test sirasinda, sinis, kare ve testere disi dalga formu kombinasyonlarindan olusan 30 benzersiz dalga formu serisi gesitli atim araliklariyla
uygulanip modiile edilirken, bilgisayar otonom sinir sistemindeki degisiklikleri "dinler”. Bu test 18 dakika sirer. Testin sonunda yazilim
otonom sinir sisteminizin sagladigi bu bilgi ile kisi icin en uygun frekans ve frekans tipini secer ve SEQEX manyetik yataginin icinde
bulunan Tesla bobinlerinde "calinacak” 30 dakikalik kisisel bir "sessiz sarki" olusturur.

MED sisteminde, frekanslarin verildigi SEQEX manyetik yatagi cihaza bir kablo yardimiyla baglidir. Bu yatak tasima kolayligi icin katla-
nabilen, son derece dayanikli ve su gecirmez vinilden Uretilir. Ekstra konfor saglayan yumusak kopiik alt katmani ile bir masaj masasina,
yataga veya dogrudan yere serilebilir.




SEQEX HC sisteminde ise cihaz manyetik minderin bas kismina bir yastik benzeri sekilde entegre edilmis durumdadir. Bu sekilde cok daha
kullanisli hale gelen cihaz aslinda profesyonel MED modeli ile ayni teknolojiyi kullanir. Tek fark olarak; HC sisteminde frekansin kisiye
ozel hale getirilebilmesi icin bilgisayar ortamini gerektiren bir test yoktur. Yani HC sistemi MED sistemindekinin aksine bir bilgisayar
baglantisini gerektirmez.

SEQEX HC CIHAZININ KULLANIMI
Onceden programlanmis kart cihaza yerlestirilir ve cihaz bu sekilde calismaya baslar. Kisi manyetik minderin iizerinde yatar. Beraberinde
ekstra problar kullanilacaksa segilen prob cihazin tizerindeki elektrod giris soketi tizerinden cihaza bagli durumdadir.

Karta yazilmis olan program, icinde o endikasyon icin kodlanmis olan parametreler dahilinde frekans uretir. Bu frekans yatak lizerinden
ve cihaza takilan diger problar yardimi ile kisiye verilir.

MANYETIK MINDERIN OZELLICi
SEQEX mihendisleri yillarca calisarak, kullanicinin viicudundaki her
dokuya esit ve isabetli manyetik alan verilmesi icin minderde
kullanilan manyetik bobin konfiglirasyonunu mikkemmellestirmistir.

lyon Siklotron Rezonans prensibinin en iyi performansi saglamasi icin
cok hassas bir elektromanyetik alan yogunlugu/frekans iligkisi gerek-
tiginden, yapilan bu calismalar, tedavi protokoliiniin basarili olmasi
agisindan son derece 6nemlidir.




SEQEX, frekansi manyetik minder tizerinden verirken bir yandan da farkli viicut bélgeleri igin tasarlanmis ve farkli glicteki aplikatérler de
kullanir. Her frekans (her program) hem manyetik minder tizerinden verilirken hem de secilmis olan aplikator yardimi ile lokalize alana

yogunlastirilmis, daha giicli bir sekilde verilebilir.

Bu aplikator frekansin bir bolgeye yogun olarak verilebilmesine olanak saglar. Bu bolge
enerjilendirilmeye calisilan dejenerasyon alani, agri alani ya da bir ¢akra alani olabilir. Bu
bélge kronik ya da akut bir inflamasyon bélgesi olabilir ya da hiicre membran potansiyeli-
ni yiikseltmek ve fonksiyonlarini daha iyi gerceklestirmesini amaglamak (izere, 6rnegin
karaciger Uizerine yerlestirilebilir. Ya da seans sirasinda karin tizerinde gezdirmek sureti ile
de kullanilabilir.

Bu aplikatér SEQEX in Urettigi frekansi ayni anda bircok farkli viicut bolgesi lzerinde
kullanmaya olanak saglar. Bu viicut bolgeleri (6rnegin lenfatik drenaj hedefleniyorsa lenf
bolgeleri) olabilir. Akupunktur alanlari olabilir ya da gakralar olabilir. 8 li ahtapod aplikat6r
SEQEX'in kullanicinin bilgisi dahilindeki pek cok farkli tamamlayici tip yontemi ile
entegrasyonuna olanak verir. Ahtapod aplikatériin her ucu urettigi frekans yaninda
manyetik alani giiclendirecek sekilde yerlestirilmis statik miktatislar da icerir.

Bu aplikator SEQEX'in Pro Intensive Aplikatore benzer sekilde ancak frekansi ¢cok daha
kiiclik bir bolgeye yonlendirmek lizere tasarlanmis parcasidir. Nokta aplikator ozellikle
akupunktur noktalari tizerinde calismak isteyen cihaz kullanicilari icindir. Bu aplikatoriin
kullanimu ile ilgili bir sonraki sayfayi da incelemenizi rica ederiz.




ICR ile PEMF in karsilastirilmasi

Pozitif ve negatif plasebo kontrolli

Pubmed PMID: 30793837

Sonug: Kikirdak gelisimi agisindan Ca 2+
frekansina ayarli siklotron rezonans ile klasik
pemf sistemleri karsilastirildiginda aradaki fark
ICR lehine anlamli bulunmustur.

Romatoid artrit, artrit, osteoporoz
Pubmed PMID: 30793837

Sonug: ICR ile 10 seans sonrasinda tiim
hastalarda agrinin azalmasi ve kolesterol
seviyesi ve kan basincinin stabilize olmasi
egilimi goruldu.

Fibromyalji ve kas iskelet sistemi agrilar
Plasebo kontrollii, randomize, double blind
calisma (n:32)

Pubmed PMID: 18080043

Sonug: Plasebo ile karsilastirildiginda visual
analog skalasinda ve agrida belirgin azalma.
Sonuclar istatistiksel anlamli.

Panik atak ve major depresyon
Randomize, plasebo kontrollii calisma (n:25)
Pubmed PMID: 22858212

Sonug: Plasebo grubu ile karsilastirildiginda
tedavi alan grupta depresyon ve panik bozuk-
lugu belirgin olarak azald. istatistiksel anlamli.

Otizm

Randomize, double blind ¢alisma (n:8)
Pubmed PMID: 18097818

Sonug: 20-30 seanslik tedavi rejimleri sonunda
tlim vakalarda gelisme kaydedilmistir.

Fibromyalji

Plasebo kontrollii, randomize, double blind
calisma (n:56)

Pubmed PMID: 19920724

Sonug: Plasebo grubu ile karsilastirildiginda
agrida ve halsizlikte azalma, fonksiyonlarda artis
ve genel durumda belirgin diizelme. istatistiksel
anlamli.

Tedaviye direncli depresyonlar

Plasebo kontrollii, randomize, double blind
calisma

Pubmed PMID. 20385376

Sonuc: ilac tedavisine direncli hastalar calisma-
ya alindi. Plasebo grubuyla karsilastirildiginda
"Hamilton depresyon skalasi"ndaki diizelme
belirgin ve tedaviye yanit ilk hafta icinde
goriilmeye baslad. istatistiksel anlamli.

Multiple skleroz

Plasebo kontrollli, randomize, double blind
calisma (n 117)

Pubmed PMID: 12868251

Sonug: Plasebo grubuyla karsilastirildiginda
"hayat kalitesi skalasi" ve halsizlikte belirgin
diizelme. istatistiksel anlamli.

Noropatik agri — periferal néropati

Pilot calisma (n:24)

Pubmed PMID: 15035963

Sonug: Diabetik néropati, kronik inflamatuar
demyelinize néropati, civa zehirlenmesi,
paraneopalstik sendrom gibi sebeplerle
noropatisi olan 24 hastada yapilan pilot
calismada hastalarin %50'sinde agri 9 giin
icinde icinde kesildi. Ciddi ve kronik hastalardaki
etkinin daha fazla oldugu izlendi.

Diz ve boyunda osteoartrit

Plasebo kontrollii, randomize, double blind
calisma (n 167, n:34)

Pubmed PMID: 7837158 ve PMID: 15986086
Sonug: Plasebo grubu ile karsilastirildiginda agri
ve hassasiyette belirgin azalma, hareket
yeteneginde belirgin diizelme, kas spazminda
azalma. istatistiksel anlamli.

Hipertansiyon

Double blind galisma, (n:55)

Pubmed PM ID:23675619

Sonug: Tedavi alan grupta sistolik basingtaki
disme istatistiksel olarak anlamli sekilde
belirgindi. Diastolik basingta bir degisiklik
olmadi.

Alzheimer

Plasebo kontrolll, randomize, double blind
calisma (n 15)

Pubmed PMID: 23076723

Sonug: Plasebo grubu ile karsilastirildiginda,
tedavi alan grupta kognitif skorlarindaki
diizelme &zellikle belirgin. istatistiksel anlamli.

Rotator cuff tendinit

Kontrolld, randomize, double blind calisma
(n:29)

Kortizon tedavileri almasina ragmen diizelme
saglanamayan hasta grubu secildi. PEMF alan
grup kontrol grubu ile karsilastirildiginda
belirgin duizelme goriildi. Tedavi alan grubun
% 65'inde sepotomlar tamamen ortadan kalkti.
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